
Velkommen!
LMBU inviterer dig til Refill: 24 timer, hvor du kan 
blive fyldt op med ny energi og ideer til klub-, lejr- og 
LMU-arbejdet! 
Her får du: forkyndelse af Guds ord, inspirerende 
workshops, lovsang, erfaringsudveksling med andre 
ledere og LMU’ere – og hyggeligt fællesskab!
Tag med, og få konkrete redskaber, som du kan bruge, 
der hvor du er. 
Kom, og oplev glæden ved at tjene – og bliv fyldt på til 
din tjeneste!

Tilmelding
Meld dig til på kortlink.dk/2rcx8
Tilmeldingsfrist: 1. marts 2025
Pris: 350 kr. - men kun 200 kr., hvis du er under 24 år!
(En del menigheder betaler udgifterne ifbm. Refill, 
så spørg frimodigt din LM bestyrelse).

Praktisk
Refill foregår på
LM’s lejrcenter Hvidekilde
Kagerup Stationsvej 35A
3200 Helsinge

Kagerup Station ligger 600 meter fra lejrcentret.

Medbring: 
Bibel, sovepose/dyne, pude, lagen, betræk, håndklæde.
Overnatning sker på værelser eller på sovesal.

Program
Fredag d. 21. marts:  
18.30	 Aftensmad
20.00	 Fællessang med lovsangsband
21.05	 ”I tjeneste for den Gud, der tjener os”
	 v/ Jonas Kattner Sørensen.
	 Gud lader os bære med i sit arbejde, men vi 	
	 glemmer ofte, at det netop er hans arbejde og 	
	 ikke vores. Derfor er det vigtigt, at et fokus på 	
	 tjeneste starter med et fokus på ham, som ser 	
	 på os som børn før tjenere, og som gjorde alt 
	 for os, inden vi gjorde noget for ham.
21.50	 Aftenhygge med noget spiseligt

Lørdag d. 22. marts: 
8.00	 Morgenmad
9.00	 ”Bjerge og dale i tjenesten”  
	 v/ Søren Skovgaard Sørensen. 
	 Søren deler personlige erfaringer og peger på 	
	 bibelske pointer om det at tjene Gud i op- og 	
	 nedture.
10.00	 Pause
10.30	 Workshops – første runde 
11.30	 Pause
11.45	 LMBU’s generalforsamling
13.00	 Middag
14,00	 Vidensdeling til opmuntring og inspiration.
	 I grupper for Kids, Between og LMU vil vi dele 
	 glæder, ideer og opmuntringer fra klub/lejr/	
	 LMU. Tænk gerne over, hvad du har lyst til at 	
	 dele.
15.00	 Kaffe
15.30	 ”Du er vigtig - og ikke alene” 
	 v/ Søren Skovgaard Sørensen
	 - Vi er forskellige, men sammen i tjenesten.
16.00	 SoMe live!
	 ”Stories” med hverdagsvidnesbyrd og glimt fra 	
	 Guds rige blandt børn og unge.
16.30	 Pause
17.00	 Workshops – anden runde
18.00	 Fællessamling med bøn m.m. 
	 Derefter: Spis en sandwich på stedet, eller tag 	
	 den med på hjemturen.

21.-22. marts ’25  

Refill
Kom og bliv fyldt op!
24 timer med inspiration for alle LMU’ere og ledere 
i LM’s børne-/junior-/teenarbejde. På Hvidekilde i 
Nordsjælland. Læs mere på LMBU.dk/Refill

https://kortlink.dk/2rcx8

