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Tjek ind:
Relationer errigtig vigtige for os mennesker. Vi har feellesskab med vores familie og
venner. Men i relationerne kan man godt opleve ensomhed. I dette bibelstudie vil vi
dykke ned i, hvad denne ensomhed betyder, og hvorfor vi har brug for at veere en del
af et kristent faellesskab.

e Snak to og to: Hvad vil det sige at veere ensom?

e Overvejom du kender til fglelsen af ensomhed? Eller kender du andre der

gor?

Laes 1.Mos. 2,18-23.
Gud s8, at Adam var alene/ensom, og det var ikke godt. Faktisk var det det eneste, der
ikke var godt inden syndefaldet. Ensomhed er derfor ikke nogen ny fglelse, men
noget af det forste, Adam falte.

e Hvordan hjalp Gud Adam?

e Hvordan hjeelper Gud os i vores ensomhed?
Vier skabt som sociale veesner, der har brug for at veere i et feellesskab med andre
mennesker. Men vi kan have meget forskelligt behov for feellesskab. Vi er, som
Adam, skabt til at veere i et feellesskab med Gud og andre mennesker. Gud har givet

os det kristne feellesskab, hvor vi kan veere sammen med ham og andre kristne.

Laes 1 Kor 12, 12-15 og Rom 12,4-5



e Hvad siger teksterne om det kristne feellesskab?

e Hvorfor er det kristne feellesskab vigtigt?

e Hvad kendetegner et kristent feellesskab? Skriv ned pé labels, hvad I
teenker er vigtigt, og lav en samlet brainstorm. Diskuter jeres holdninger
og tanker.

e Hvordan undgér vi ensomhed i det kristne faellesskab?

Tjek ud: Laes Matt 27.46

e Hvad oplevede Jesus?

e Hvad betyder det for mit faellesskab med Gud?
Gud gnsker at vi skal have fzellesskab med hinanden, s8 vi kan hjeelpe og guide
hinanden mod himlen. Men han gnsker fgrst og fremmest, at vi har feellesskab med
ham.
Kun Jesus har oplevet den ultimative ensomhed: At veere forladt af Gud. Helvede er
der, hvor Gud ikke er, og det oplevede Jesus. Det gjorde han for, at vi kan opleve det

ultimative faellesskab med Gud i Himmelen.



