Juniorbibeltime

Kom til Jesus - uanset hvordan du har det

Formal

Ma3let med bibeltimen er, at indskaerpe for juniorerne, at uanset hvordan de har det, kan de
forteelle det til Jesus. Det gentages mange gange i lgbet af bibeltimen med tanke p8 at
"gentagelse fremmer forstéelsen” - og faktisk ogsd hukommelsen.

NB: Medbring papir og blyant til alle juniorerne.

Indledning

Der findes forskellige slags folelser: vrede, gleede, frygt, sorg m.fl. Det er almindeligt at have
de fglelser. Nogen gange kan en fglelse fylde rigtig meget, og det kan veere godt at have én,
man kan fortzelle om disse fglelser og drsagen til folelserne. Mon ikke ogséd I kender til, at
der kan veere rigtig mange fglelser, der fylder? I Bibelen leeser vi ogsd om mennesker med
folelser, som dig og mig, men inden vi hgrer om et eksempel pa det, skal vi lege en lille leg:

Vejrmelding for de sidste 2 dage. Del et stykke papir og en blyant ud til hver af juniorerne.
Bed dem om at teenke p8 dagen i dag og dagen i gar. De skal nu lave en vejrmelding, der
beskriver, hvordan de har haft det. Hvordan var de to dage? Hvis de f.eks. var rigtig glade i
gar, skal de tegne en sol. Hvis de var kede af det, tegner de regnvejr - altsd en sky med dréber
ned fra. Hvis de har veeret vrede i dag tegner de en merk sky med et lyn ned fra osv.

Nar de er feerdige med at tegne, spgrge du, om der er et par stykker, som har lyst til at
forteelle, hvorfor de har tegnet netop den vejrmelding, som de har pa deres papir.

Forkyndelse

Aftenens bibeltekst handler ogsd om vejret - bédde helt konkret og folelsesmaessigt. Vi skal
nemlig hegre om vandringen pé sgen.

Kort tid for vandringen pd sgen var Johannes Dgber blevet halshugget. Johannes” disciple
kom hen og fortalte Jesus det. "Da Jesus harte det, drog han bort derfra i en bad til et gde
sted for at veere alene” (Matt. 14,13). Han gnskede sikkert stilhed, for at bede til Gud.

Sperg juniorerne: Hvordan tror I, Jesus havde det? (Apropos vejrbeskrivelserne
tidligere).

"Dahan kom iland, s han en stor folkeskare, der havde fulgt efter ham, og han ynkedes
over dem og helbredte dem, der var syge” (Matt. 14,14).

Hvordan tror I, de syge havde det, for de blev helbredt?
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Lad juniorerne svare ved stille sig pa en fiktiv linie, hvor godt er den ene ende og darligteri
den anden ende. Tal med dem om, hvorfor de har stillet sig p8 det sted. Lad junioerne blive
stdende, mens de horer det nzeste.

De syge kom til Jesus med deres problem, og han bgnherte dem. Vi kan ogsd komme til
Jesus med vores problemer. Uanset, hvordan du har det, kan du forteelle det til Jesus.

Jesus gav dem ogsd mad pd mirakulgs vis (Matt. 14,15-21). Egentlig havde disciplene bare
bedt Jesus om, at sende folk veek for at kebe mad selv, men Jesus giver os nogen gange langt
mere, end hvad vi beder om.

Hvordan tror I, dem, der blev helbredt og oplevede bespisningsunderet, havde det?

Lad juniorerne stille sig pé det sted p8 den fiktive linje, hvor de tror, de havde det og
sammenlign med, hvordan de havde det, for de blev helbredt. Tal med juniorerne om det.

N&r du er glad, kan du gé til Gud og takke ham. Uanset, hvordan du har det, kan du forteelle
det til Jesus.

Lzes Matt. 14,22-33. (Vis evt. billeder af beretningen imens).

Gennemgang af bibelteksten: Endelig da det var blevet aften, fik Jesus mulighed for at vaere
alene med Gud i bgn. Vived ikke, hvad han har sagt til Gud i sin bgn, men mon ikke han har
fortalt Gud, hvordan han havde det med, hvad der var sket med Johannes.

Vima ogsé forteelle Gud, ndr vi er bedrgvede. Uanset, hvordan du har det, kan du forteelle det
til Gud.

Disciplene var kommet ud p8 dybt vand. Langt ude pé sgen keempede de med bglgerne og
den steerke storm. Det var ikke let for disciplene men:

JESUS KOM TIL DEM, DA DE HAVDE DET SVZART. De opdagede bare ikke lige med det
samme, at det var ham, for det var jo en ret ussedvanlig méde, han kom til dem pa.
Disciplene troede faktisk, de sé et spagelse.

Hvordan tror I, disciplene havde det - se v. 67 (De blev skraekslagne)
Jesus siger: "Det er mig, frygt ikke”. Nar Jesus er hos os, behgver vi ikke at frygte.
Peter var modig. Han gik ud til Jesus pd vandet midt i de vilde bglger.

Men sd holdt Peter op med at se p& Jesus og sd i stedet den steerke storm - han begyndte at
synke.

Hvordan tror I, Peter havde det, da han begyndte at synke?

Hvad gjorde Peter s4? Svar: Rabte "Herre, frels mig”.
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Vima ogsd komme til Jesus, ndr vi er bange eller ligefrem reedselsslagne. Uanset hvordan
du har det, kan du forteelle det til Jesus.

Straks rakte Jesus h&nden ud og greb fat i ham. Jesus bgnhgrte ham. Da de kom op i baden,
lagde vinden sig.

Disciplene kastede sig ned for ham og sagde "Sandelig, du er Guds sgn”.

Hvordan tror I, disciplene havde det p3 det tidspunkt, efter de havde set Jesus
helbrede syge, give mad til tusinder og ga pd vandet?

Narvi far en folelse af, at Jesus er ufattelig stor og vi er sma, s kan vi ogsd bgje os for Jesus
og ophgje ham. Det kan kaldes aerefrygt. Uanset hvordan du har det, kan du forteelle det til
Jesus.

Afslutning

Vihar her snakket om, hvordan forskellige mennesker havde det, og om hvordan Jesus
hjalp. Prev at huske pé at snakke med Jesus om, hvordan du har det og bede ham om hjeelp,
nér du har det sveert. Vi kan se ud fra teksten, at Jesus har magt til at hjeelpe — nogen gange
gor han det péd en uforudset made. Nar du er glad, vil han ogsd gerne hgre om dét, og sd ma du
takke ham.

Mulig opgave

Kan I komme i tanke om flere eksempler fra Bibelen p3, at Jesus hjeelper, nér
mennesker beder ham om det?

Del eksempler fra jeres eget liv, hvor I har oplevet, at Jesus har hjulpet.

Bedemgde med korte seetninger.
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